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Дата Программное содержание 

Сентябрь Тема «Древние люди»  
Цель: Формировать представления о том, как появились первые люди, знакомить с  

их образом жизни, одеждой, трудом, орудиями труда. 

 

1 неделя  НОД « Кто такой пещерный человек?»  

 

2 неделя «НОД «Одежда древних людей». 

3 неделя НОД «Труд древнего человека» 

 

4 неделя НОД « Наскальные рисунки» 

Октябрь Тема «Древний Коми край» 

   Цель: формировать представление об истории возникновения коми народа и 

ознакомление с основными чертами их характера. 

1 неделя НОД « Кто такие коми?» 

2 неделя НОД « Мифы и легенды коми» 

3 неделя НОД « Богатыри» 

4 неделя Игра - путешествие «Дорога в летопись» 

Ноябрь Тема « Устное народное творчество» 

Цель: формировать представления об образе жизни коми народа через знакомство 

с коми словом, с образностью, яркостью коми  речи, устным народным 

творчеством. 

1 неделя НОД  « Народный календарь»  

2 неделя НОД «Былины и предания Коми» 

3 неделя НОД « Сказки коми народа» 

4 неделя Развлечение  « Потешный сундучок»  

Декабрь Тема « История игрушки» 

Цель: формировать представления об играх коми людей, о народной игрушке 

наших предков. 

 

1 неделя НОД « Кукла – оберег» 

2 неделя НОД « Музыкальные инструменты из бересты» 

3 неделя Проект « История новогодней игрушки» 

Январь Тема « Народные праздники, обычаи  Коми» 

Цель: познакомить с традициями и обычаями коми народа. 

2неделя НОД « Старинные коми обычаи» 



 

 

3 неделя Развлечение «Пришла Коляда накануне Рождества» 

4 неделя НОД « Гадания по приметам» 

Февраль Тема « Мастера земли коми» 

Цель: дать представления о народном мастерстве, промыслах коми  народа. 

1 неделя НОД « Народные промыслы» 

2 неделя НОД «Посуда из бересты» 

3 неделя  НОД « Игрушка – сувенир» 

4 неделя Развлечение «Коми народная ярмарка» 

Март  Тема «Развитие труда» 

Цель: формировать представления о труде человека на протяжении времен, его 

значении для развития человечества, народов. 

1 неделя НОД «ОТ костра до плиты» 

2 неделя НОД «От огня до лампочки» 

3 неделя НОД « Жизнь книги» 

4 неделя НОД « От кареты до ракеты» 

Апрель Тема «Коми защитники» 

Цель: Знакомство с героями коми народа, защитниками Родины. 

1 неделя НОД «Блокадный Ленинград» 

2 неделя НОД « Коми летчики» 

3 неделя НОД « Наш дедушка – русский солдат» 

4 неделя Конкурс чтецов «День Победы» 

Май  Тема «Семейные традиции» 

Цель: формирование понятия о семье, роде, семейных традициях и обычаях.   

1 неделя НОД «История имени» 

2 неделя НОД «История фамилии» 

3 неделя НОД « История моей семьи» 

4 неделя Праздник «Семейные радости» 

 


